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(ONAJ razgovor...)

Projekt edukacije o spolnom i 
reproduktivnom zdravlju

 

 

ϝ tǊƛƧŜ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛƧŜ ƻōŀǾŜȊƴƻ ǇǊƻǳőƛǘŜ ²ƻǊŘ ŘƻƪǳƳŜƴǘ ƻǇƛǎŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƪƻƧƛ ±ŀǎ 
ǳǎƳƧŜǊŀǾŀ ǳ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƛȊǾƻŚŜƴƧŜΦ {ǊŜǘƴƻΗ J 
ω ¢I9 ¢ŀƭƪ ƧŜ ǇǊƻƧŜƪǘ ŜŘǳƪŀŎƛƧŜ ƻ ǎǇƻƭƴƻƳ ƛ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻƳ ȊŘǊŀǾƭƧǳ ǇƻƪǊŜƴǳǘ ǳ ǳŘǊǳȊƛ 
/Ǌƻa{L/ IǊǾŀǘǎƪŀ ς ƻŘōƻǊ Ȋŀ ǎǇƻƭƴƻ ƛ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ό{/hw!ύ ǳȊ ǇƻƳƻŏ IǊǾŀǘǎƪƻƎ 
ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻΦ wŜŦŜǊƛǊŀ ǎŜ ƴŀ Řƛƻ ǘŜƳŀ ƪƻƧŜ ōƛ αǇƻ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭƴƻƳέ ǊƻŘƛǘŜƭƧƛ ƛ 
ƴŀǎǘŀǾƴƛŎƛ ǘǊŜōŀƭƛ ǇǊƛƧŜŏƛ ǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƛƳŀ όŀ ƴŜƪƛƳŀ Ȋƴŀ ōƛǘƛ ƛ ƴŜǳƎƻŘŀƴύ ǘŜ ǎƳƻ Ƴǳ ǎǘƻƎŀ 
Řŀƭƛ ƻǾŀƧ ƴŀȊƛǾΦ {ƳŀǘǊŀƳƻ Řŀ ƧŜ ƴǳȌƴƻ ŜŘǳŎƛǊŀǘƛ ƳƭŀŘǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǳ ƻ ǎǾƛƳ ƴŀőƛƴƛƳŀ ȊŀǑǘƛǘŜ 
ǎǇƻƭƴƻƎ ȊŘǊŀǾƭƧŀΣ ŀƭƛ ƛ ƻ ōƛƻƭƻƎƛƧƛ ƴŀǑŜƎ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻƎ ǎǳǎǘŀǾŀΣ ƴƧŜƎƻǾƻƧ ƎǊŀŚƛΣ ȊŀǑǘƛǘƛ ƛ 
ǇƭŀƴƛǊŀƴƧǳ ǇƻǘƻƳǎǘǾŀΦ {ǘƻƎŀ ǎƳƻ ƻǾǳ ŜŘǳƪŀŎƛƧǳ ǇƻŘƛƧŜƭƛƭƛ ǳ ŘǾƛƧŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛƧŜ ς {Ǉƻƭƴƻ 
ǇǊŜƴƻǎƛǾŜ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜ ς ǊƛȊƛŎƛ ƛ ȊŀǑǘƛǘŀ ǘŜ wŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜΦ ½ŀ ǇƻǘǇǳƴǳ ǎƭƛƪǳ őƻǾƧŜƪƻǾŜ 
ǎǇƻƭƴƻǎǘƛ ƛ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƪƭƧǳőŀƴ ƧŜ ǳǇǊŀǾƻ ǊŀȊƎƻǾƻǊ ς hb!W ǊŀȊƎƻǾƻǊΗ bŀŘŀƳƻ ǎŜ Řŀ 
ŏŜƳƻ ƻǾƛƳ ǇǊƻƧŜƪǘƻƳ ǇǊƛōƭƛȌƛǘƛ ƳƭŀŘƛƳŀ ƴŀƧǾŀȌƴƛƧŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜ ȊŀǑǘƛǘŜ ǇǊǾŜƴǎǘǾŜƴƻ ǎŜōŜΣ ŀ 
ƻƴŘŀ ƛ ŘǊǳƎƛƘΦ J 
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Spolno prenosive infekcije -
neve_e e v]°pep]

 

 

нΦ tǊŜōŀŎƛǘŜ ƴŀ ƛŘǳŏƛ ǎƭŀƧŘΦ 
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Å50% novih SPB se pojavljuju u ljudi od 15-24 godine

Å]heÀ

Åo]ik  Ąìíø ih]`ed g]¸q `] oq oa paopen]he q lnk°hed 
godinu dana 

:]°pk oik kr`fa Ã

 

 

оΦ hōǳƘǾŀǘƛǘŜ ǎƭƧŜŘŜŏŜΥ ƻǾŘƧŜ ǎƳƻ ƧŜǊ ǎǳ ƳƭŀŘƛ ƭƧǳŘƛ ƻŘ мрπнп ƎƻŘƛƴŜ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǇƻƎƻŚŜƴƛ ƻǾƛƳ 
ōƻƭŜǎǘƛƳŀΣ ŀ Ƨŀƪƻ Ƴŀƭƻ ƛƘ ǎŜ ȊŀǇǊŀǾƻ ǘŜǎǘƛǊŀ όǾŜŏƛƴŀ ƴŜƳŀ ǎƛƳǇǘƻƳŀΣ ǎǊŀƳ ƛƘ ƧŜ ŀƪƻ ǳƻőŜ ƴŜǑǘƻ 
ƴŜƻōƛőƴƻΧύ Τ ŎƛƭƧ ƻǾƻƎŀ ǇǊŜŘŀǾŀƴƧŀ ƴƛƧŜ ƴŀǳőƛǘƛ ƻōƛƭƧŜȌƧŀ ǇƻƧŜŘƛƴŜ ǎǇƻƭƴƻ ǇǊŜƴƻǎƛǾŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ ǾŜŏ 
ƧŜ ƻǎƴƻǾƴŀ ƛŘŜƧŀ Řŀǘƛ ƪƻǊƛǎƴŜ ǎŀǾƧŜǘŜ ƪŀƪƻ Řŀ ƻǇŏŜƴƛǘƻ ǇǊŜǇƻȊƴŀǘŜ ōƻƭŜǎǘΣ ǊŜŀƎƛǊŀǘŜ ǘŜΣ 
ƴŀƧǾŀȌƴƛƧŜΣ ƪŀƪƻ Řŀ ǎǇǊƛƧŜőƛǘŜ ȊŀǊŀȊǳΦ 
ƘǘǘǇǎΥκκǎǇƻƭƴƻȊŘǊŀǾƭƧŜΦƘǊκ 
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:]°pk oq ^]° mladi qcnk¸aje e gkfe oq őimbenici rizika?

ÅsluznicaÅ`farkfga oq lk`hk¸jefa 
infekcijama)
Åbroj seksualnih partnera
Åspolni odnos ^av v]°pepa (kondomi!)
Åspolni odnos pod utjecajem 

alkohola
Ånedovoljna educiranost

 

 

пΦ ½ŀǑǘƻ ǎǳ ōŀǑ ƳƭŀŘƛ ǳƎǊƻȌŜƴƛ Κ 
 мύ {ƭǳȊƴƛŎŀ ǘƛƴŜƧŘȌŜǊŀ ƴƛƧŜ ƧƻǑ ǇƻǘǇǳƴƻ ȊǊŜƭŀ ǘŜ ƧŜ ȊōƻƎ ǘƻƎŀ ǇƻŘƭƻȌƴƛƧŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀƳŀΦ ¢ƻ 
ƻǎƻōƛǘƻ ǾǊƛƧŜŘƛ Ȋŀ ŘƧŜǾƻƧƪŜΦ 
 нύ aƭŀŘƛ ƴƛǎǳ ǳƎǊƻȌŜƴƛ ǇǊƛƳŀǊƴƻ ȊōƻƎ ǘƻƎŀ Ǒǘƻ ǎǳ ǇǊƻƳƛǎƪǳƛǘŜǘƴƛ ς ǳ ǘƛƳ ƎƻŘƛƴŀƳŀ 
ƛǎǘǊŀȌǳƧǳ ǎǾƻƧǳ ǎŜƪǎǳŀƭƴƻǎǘΣ ƛǎǘǊŀȌǳƧǳ Ǒǘƻ ƛƳ ƻŘƎƻǾŀǊŀ ǘŜ ǘƛƴŜƧŘȌŜǊǎƪŜ ǾŜȊŜ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǘǊŀƧǳ ƪǊŀǘƪƻΦ 
 оύ {Ǉƻƭƴƛ ƻŘƴƻǎ ōŜȊ ȊŀǑǘƛǘŜ όƪƻƴŘƻƳƛ Η ƪƻƴǘǊŀŎŜǇŎƛƧŜ ǑǘƛǘŜ ǎŀƳƻ ƻŘ ǘǊǳŘƴƻŏŜ Ą ƴŜ 
ŘƻƭŀȊƛ Řƻ ƻǎƭƻōŀŚŀƴƧŀ ƧŀƧƴŜ ǎǘŀƴƛŎŜύΦ 
 пύ !ƭƪƻƘƻƭ ǳǘƧŜőŜ ƴŀ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘ ǊŀǎǳŚƛǾŀƴƧŀΦ 
 рύ aƭŀŘƛ ƭƧǳŘƛ ƴƛǎǳ ŘƻǾƻƭƧƴƻ ŜŘǳŎƛǊŀƴƛΦ  
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+]gk oa ik¸aik 
Zaraziti?

 

 

рΦ tƻǎǘŀǾƛǘŜ ǇƛǘŀƴƧŜ ƛ ǇǊŜōŀŎƛǘŜ ƴŀ ƛŘǳŏƛ ǎƭŀƧŘΦ 
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svi oblici spolnoga odnosa
- vaginalni
- oralni
- analni

izravni dodir sluznica 
ili..

`k`en o gk¸jki 
promjenom 

dijeljenjem:

-ruőnika
-donjega rublja
-posteljine

34)$.% 5S)
362!"Á Ågkfe jefa 30"¼ ]he oa ik¸a 
prenijeti intimnim kontaktom)

 

 

сΦ ¦ ƻǾƻƳ ƧŜ ǎƭŀƧŘǳ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƻōǳƘǾŀǘƛǘƛΥ 
  мύ ǎǾƛ ƻōƭƛŎƛ ǎǇƻƭƴƻƎŀ ƻŘƴƻǎŀ όǾŀƎƛƴŀƭƴƛΣ ŀƴŀƭƴƛΣ ƻǊŀƭƴƛΣ ǳȊŀƧŀƳƴŀ ƳŀǎǘǳǊōŀŎƛƧŀύ 
  нύ ƛȊǊŀǾƴƛ ŘƻŘƛǊ ǎƭǳȊƴƛŎŀ ƛƭƛ ŘƻŘƛǊ ǎ ƪƻȌƴƻƳ ǇǊƻƳƧŜƴƻƳ όǎƛŦƛƭƛǎ ǇǊƻƭŀȊƛ ƪǊƻȊ 
ƛƴǘŀƪǘƴǳκƴŜƻǑǘŜŏŜƴǳ ǎƭǳȊƴƛŎǳύ 
  оύ ŘƛƧŜƭƧŜƴƧŜƳ ǊǳőƴƛƪŀΣ ŘƻƴƧŜƎŀ ǊǳōƭƧŀΣ ǇƻǎǘŜƭƧƛƴŜ ϝ STIDNE UĠI SAMO!! + 

SVRAB (koji nije SPB, ali se moģe prenijeti intimnim            kontaktom) 

 
±ŀȌƴƻΗ LǎǘƛőŜƳƻ Řŀ ƴŜ ǾǊƛƧŜŘŜ Ȋŀ ǎǾŀƪǳ ōƻƭŜǎǘ ǎǾƛ ƴŀǾŜŘŜƴƛ ǇǳǘŜǾƛ ǇǊƛƧŜƴƻǎŀ όƴǇǊΦ ǑŀƴǎŜ Řŀ ǎŜ 
IL± ǇǊŜƴŜǎŜ ƻǊŀƭƴƻ ǎǳ лΣлп҈ όǳ ǎǾƛƧŜǘǳ ƧŜ ȊŀōƛƭƧŜȌŜƴ ǎŀƳƻ ƧŜŘŀƴ ǎƭǳőŀƧ ǇǊƛƧŜƴƻǎŀ IL±πŀ ƻǊŀƭƴƛƳ 
ǇǳǘŜƳΣ ŀƭƛ ƴƛ ǘƻ ƴƛƧŜ млл҈ ǇƻǘǾǊŚŜƴƻύΣ Řƻƪ ǎŜ ǎƛŦƛƭƛǎΣ It± ƛ I{± ƳƻƎǳ ǇǊŜƴƛƧŜǘƛ ǘƛƳ ǇǳǘŜƳύΦ  
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krvlju:

-intravensko drogiranje s majke na dijete

 

 

тΦ ¦ ƻǾƻƳ ƧŜ ǎƭŀƧŘǳ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƻōǳƘǾŀǘƛǘƛΥ 
 пύ ƪǊǾƭƧǳ όƴǇǊΦ ƛƴǘǊŀǾŜƴǎƪƻ ŘǊƻƎƛǊŀƴƧŜύ 
 рύ ǎ ƳŀƧƪŜ ƴŀ ŘƛƧŜǘŜ όǳƪƻƭƛƪƻ ƳŀƧƪŀ ƴŀ ǾǊƛƧŜƳŜ ǇƻőƴŜ ƪƻǊƛǎǘƛǘƛ ǇǊƛƳƧŜǊŜƴǳ ǘŜǊŀǇƛƧǳ 
ƳƻƎǳŏŜ ƧŜ ǎƳŀƴƧƛǘƛ Ǉƻǎǘƻǘŀƪ ǇǊƛƧŜƴƻǎŀ ȊŀǊŀȊŜύ 
 
bŀƎƭŀǎƛǘƛ Řŀ ǳƪƻƭƛƪƻ ŘƻŚŜƳƻ ǳ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎŀ ƪǊǾƭƧǳ ȊŀǊŀȌŜƴǳ IL±πƻƳ ƪƻƧŀ ƧŜ ƴŜƪƻ ǾǊƛƧŜƳŜ ǎǘŀƧŀƭŀ 
ƛȊǾŀƴ ƻǊƎŀƴƛȊƳŀ ƴŀ ǇǊƛǊƻŘƴƛƳ ǳǾƧŜǘƛƳŀ ȊŀǊŀȊŀ ƴƛƧŜ ƳƻƎǳŏŀΦ 
 
±ŀȌƴƻΗ bŜ ǾǊƛƧŜŘŜ Ȋŀ ǎǾŀƪǳ ōƻƭŜǎǘ ǎǾƛ ƴŀǾŜŘŜƴƛ ǇǳǘŜǾƛ ǇǊƛƧŜƴƻǎŀ όƴǇǊΦ ǑŀƴǎŜ Řŀ ǎŜ IL± ǇǊŜƴŜǎŜ 
ƻǊŀƭƴƻ ǎǳ лΣлп҈Σ Řƻƪ ǎŜ ǎƛŦƛƭƛǎΣ It± ƛ I{± ƳƻƎǳ ǇǊŜƴƛƧŜǘƛ ǘƛƳ ǇǳǘŜƳύΦ 
ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦǇƻȊΦŎƻƳκŀǊǘƛŎƭŜκIL±πǊƛǎƪπнроунπрунф 
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Koji su
simptomi?

 

 

уΦ tƻǎǘŀǾƛǘŜ ǇƛǘŀƴƧŜ ƛ ǇǊŜōŀŎƛǘŜ ƴŀ ŘǊǳƎƛ ǎƭŀƧŘΦ 
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bolni ojk°]f bolovi u trbuhu grlobolja, glavobolja

peőenje pri mokrenju
osjetljivost, bolnost i crvenilo

sluznice
neuobiőajeni iscjedak ili 

krvarenje  

 

фΦ LƳŀǘƛ ƴŀ ǳƳǳ Řŀ ǇǊƛƳƧŜǊƛŎŜ нκо ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƪƭŀƳƛŘƛƧƻƳ th¢t¦bh .9½ {Lat¢ha!Σ ŀ ƪŀǎƴƛƧŜ 
ƳƻƎǳ ƴŀǇǊŀǾƛǘƛ ǾŜƭƛƪǳ ǑǘŜǘǳ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƛǾƴƻƳ ȊŘǊŀǾƭƧǳ ǳ ǾƛŘǳ ǇƻǘŜǑƪƻŏŀ ǎŀ ȊŀőŜŏŜƳ ƛ 
ǘǊǳŘƴƻŏƻƳΗ  
 
{ŀȌŜǘƻ ƻōƧŀǎƴƛǘŜ ƛƭǳǎǘǊŀŎƛƧŜ όм ς ōƻƭƴƛ ǎƴƻǑŀƧΣ н ς ōƻƭƻǾƛ ǳ ǎǘƻƳŀƪǳΣ о ς ƎǊƭƻōƻƭƧŀΣ ƎƭŀǾƻōƻƭƧŀΣ п 
ς ǇŜőŜƴƧŜ ǇǊƛ ƳƻƪǊŜƴƧǳΣ р ς ƻǎƧŜǘƭƧƛǾƻǎǘΣ ōƻƭƴƻǎǘ ƛ ŎǊǾŜƴƛƭƻ ǎƭǳȊƴƛŎŜΣ с ς ƴŜǳƻōƛőŀƧŜƴƛ ƛǎŎƧŜŘŀƪ ƛƭƛ 
ƪǊǾŀǊŜƴƧŜύΦ 
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млΦ tǊƛƳƧŜǊ ƎƴƻƧƴƻƎŀ ƛǎŎƧŜǘƪŀΦ L ǎǳǇǘƛƭƴŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜΣ ƪŀƻ Ǒǘƻ ƧŜ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ƳƛǊƛǎŀΣ ǘŀƪƻŚŜǊ ƳƻƎǳ 
ǳƪŀȊƛǾŀǘƛ ƴŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧǳΦ LŘǳŏŀ ŘǾŀ ǎƭŀƧŘŀ ŏŜ ǇƻƪŀȊŀǘƛ ƴƻǊƳŀƭƴŀ ǎǘŀƴƧŀ ǾǎΦ {t. ƪƻŘ ƳǳǑƪŀǊŀŎŀ ƛ 
ȌŜƴŀΦ 
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ã
Ĭ

kandidijaza

ïgljiviļna upala

 

 

ммΦ hōƧŀǎƴƛǘƛ ŘƧŜǾƻƧƪŀƳŀ Řŀ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ǳ ƛǎŎƧŜǘƪǳ ƴŜ ƳƻǊŀƧǳ ƴǳȌƴƻ Ȋƴŀőƛǘƛ ǎǇƻƭƴƻ ǇǊŜƴƻǎƛǾǳ 
ōƻƭŜǎǘ ό{t.ύΦ  
LǎŎƧŜŘŀƪ ƧŜ ƴƻǊƳŀƭŀƴ Řƻƪ ƎƻŘ ƴƛƧŜ ǇƻǇǊŀŏŜƴ ƧŀƪƛƳ ƳƛǊƛǎƻƳ ƛƭƛ ŘǊǳƎƛƳ ǎƛƳǇǘƻƳƛƳŀ όмΦ ƛƭƛ нΦ ǎƭƛƪŀ 
ς ǇǊƛƪŀȊǳƧŜ ƴƻǊƳŀƭŀƴ ƛǎŎƧŜŘŀƪ őƛƧŀ ƪƻƭƛőƛƴŀ ǎǾŀƪƻŘƴŜǾƴƻ ǾŀǊƛǊŀΣ   
ŀƪƻ ǎŜ ōƭƛȌƛ ƻǾǳƭŀŎƛƧŀ ƳƻȌŜ ǎŜ ŘƻƎƻŘƛǘƛ Řŀ ƛǎŎƧŜŘŀƪ ǇƻǎǘŀƴŜ ƎǳǑŏƛΣ ƭƧŜǇƭƧƛǾƛƧƛ ƛ ōƧŜƭƧƛΦ .ƛǘƴƻ ƧŜ Řŀ оΦ 
ǎƭƛƪŀ ƴƛƧŜ ƴƻǊƳŀƭƴƻ ŦƛȊƛƻƭƻǑƪƻ ǎǘŀƴƧŜ ŀƭƛ ƛǎǘƻ ǘŀƪƻ ƴƛƧŜ {t. ƴŜƎƻ ǎŀƳƻ ƎƭƧƛǾƛőƴŀ ǳǇŀƭŀ ƪƻƧŀ ǎŜ 
ƳƻȌŜ ǇƻƧŀǾƛǘƛ ƴŀƪƻƴ Ǒǘƻ ǇŀŘƴŜ ƛƳǳƴƛǘŜǘΣ ƴŀƪƻƴ ŀƴǘƛōƛƻǘƛƪŀΣ ![L /ŀƴŘƛŘŀ ŀƭōƛŎŀƴǎ ǎŜ ƳƻȌŜ 
ǇǊŜƴƛƧŜǘƛ ƛ ǎǇƻƭƴƛƳ ǇǳǘŜƳΗ {ƛƳǇǘƻƳƛ ƛȊǊŀȊƛǘ ǎǾǊōŜȌΣ ŎǊǾŜƴƛƭƻ ƛ ǎƛǊŀǎǘƛ ƛǎŎƧŜŘŀƪΦ  
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Ĭ

Ĭ
 

 

мнΦ LǎŎƧŜŘŀƪ ǎƴŀȌƴƻƎ ƳƛǊƛǎŀ όǾŜŏƛƴƻƳ ƪŀȌǳΥ ǇƻǇǳǘ ǊƛōŜύΣ ƎǳǑŏƛ ƴŜƎƻ ƛƴŀőŜ ƛ ŘǊǳƎŀőƛƧŜ ōƻƧŜ ƴŜƎƻ 
ƛƴŀőŜ όȊŜƭŜƴƪŀǎǘΣ Ȍǳŏƪŀǎǘ ƛƭƛ ǎƛǾƪŀǎǘ Ҍ ƪǊǾŀǾύ Ҍ ōƻƭƻǾƛ ǘƛƧŜƪƻƳ ƻŘƴƻǎŀ ƳƻƎǳ ǳƪŀȊŀǘƛ ƴŀ {t. όƴǇǊ 
ǘǊƛƘƻƳƻƴŀǎΣ ƎƻƴƻǊŜƧŀ ΧύΦ  
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biserne papule penisa
- anatomska varijacija

tvrdi őankir (tvrdi őir)
- sifilis

condylomata lata
-sifilis

gljiviőna upala
kandidijaza

 

 

моΦ мΦ ǎƭƛƪŀ π .ƛǎŜǊƴŜ ǇŀǇǳƭŜ ǇŜƴƛǎŀ нΦ ǎƭƛƪŀ ς ǘǾǊŘƛ őŀƴƪƛǊΣ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ǾŜȊŀƴŀ ǳȊ Ǌŀƴǳ ŦŀȊǳ ǎƛŦƛƭƛǎŀ 
о ǎƭƛƪŀ π /ƻƴŘȅƭƻƳŀǘŀ ƭŀǘŀ п ǎƭƛƪŀ π /ǊǾŜƴƛƭƻ ƴŀ ǎƭǳȊƴƛŎƛ ƎƭŀǾƛŏŀ ƛƭƛ ƳŀƭƛƘ ǳǎŀƴŀ ƳƻȌŜ ǳƪŀȊƛǾŀǘƛ ƴŀ 
ƎƭƧƛǾƛőƴǳ ƛƴŦŜƪŎƛƧǳΦ tƻŀƴǘŀ ǎƭŀƧŘŀΥ ǾŀȌƴƻ ƧŜ ǊŀȊƭƛƪƻǾŀǘƛ ƴƻǊƳŀƭƴŜ ǇƻƧŀǾŜ ƻŘ ǎƛƳǇǘƻƳŀ ǎǇƻƭƴƻ 
ǇǊŜƴƻǎƛǾƛƘ ōƻƭŜǎǘƛΦ 
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osip na dlanovima 

- sifilis
tvrdi ļankir(usna ġupljina)

- sifilis

 

 

мпΦ aƻƎǳ ƭƛ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ƪƻƧŜ ƴƛǎǳ ƴŀ ǎǇƻƭƻǾƛƭǳ ǘŀƪƻŚŜǊ ǳƪŀȊƛǾŀǘƛ ƴŀ ȊŀǊŀȊǳ ǎǇƻƭƴƻ ǇǊŜƴƻǎƛǾƻƳ 
ōƻƭŜǑŏǳΚ όƴŀ ǎƭƛŎƛΥ ƻǎƛǇ ƴŀ ŘƭŀƴƻǾƛƳŀ ƪƻƧƛ ǎŜ ƳƻȌŜ ǾƛŘƧŜǘƛ ƪƻŘ ǎƛŦƛƭƛǎŀ ƛ ǘǾǊŘƛ őŀƴƪƛǊ ǳ ǳǎƴƻƧ 
ǑǳǇƭƧƛƴƛύΦ tƻŀƴǘŀ ǎƭŀƧŘŀΥ ƪƻȌƴŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ƴŜ ƳƻǊŀƧǳ ƴǳȌƴƻ ȊŀƘǾŀŏŀǘƛ ǎǇƻƭƴŜ ƻǊƎŀƴŜΗ 
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herpes simplex virus (vezikule) herpes simplex virus (puknute vezikule)

 

 

мрΦ м ǎƭƛƪŀ ς ƘŜǊǇŜǎ ǎƛƳǇƭŜȄ ǾƛǊǳǎ όǾŜȊƛƪǳƭŜύ н ς ǎƭƛƪŀ ƘŜǊǇŜǎ ǎƛƳǇƭŜȄ ǾƛǊǳǎ όǊǳǇǘǳǊƛǊŀƴŜ ǾŜȊƛƪǳƭŜύΦ 
I{± н ǎŜ  ǎƳŀǘǊŀ {t.Σ ƴƻ ƳŜŚǳǘƛƳ I{± м ǎŜ ƳƻȌŜ ǇǊŜƴƛƧŜǘƛ ƴŀ ƎŜƴƛǘŀƭƴƻ ǇƻŘǊǳőƧŜ ƻǊŀƭƴƻƳ 
ǎŜƪǎƻƳ ƛ ƛǎǘƻ Ǉƻǎǘŀǘ {t.Φ 
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-/Z%3$/")4) ()6À

.%+/2)S4%.*%-
KONDOMA

S MAJKE NA DIJETE

DIJELJENJEM IGALA 
/ INTRAVENSKO 
DROGIRANJE

TRANSFUZIJOM 
(danas rijetko)

 

 

мсΦ bŀ ƪƻƧŀ п ƴŀőƛƴŀ ǎŜ IL± ƳƻȌŜ ǇǊŜƴƛƧŜǘƛΦ IL± ǎŜ ǇǊŜƴƻǎƛΥ ƴŜȊŀǑǘƛŏŜƴƛƳ ǎǇƻƭƴƛƳ ƻŘƴƻǎƻƳ ǎŀ 
ȊŀǊŀȌŜƴƻƳ ƻǎƻōƻƳ όǳ ƴŀƧǾŜŏƛ ǊƛȊƛƪ ǎŜ ǎǾǊǎǘŀǾŀ ƴŜȊŀǑǘƛŏŜƴƛ ŀƴŀƭƴƛ ǎǇƻƭƴƛ ƻŘƴƻǎ ȊōƻƎ 
ƴŀƧƻǎƧŜǘƭƧƛǾƛƧŜ ǎƭǳȊƴƛŎŜΣ ŀ ƪŀƻ ǊƧŜŚƛ ƴŀőƛƴƛ ǇǊƛƧŜƴƻǎŀ ǎƭƛƧŜŘŜ ǾŀƎƛƴŀƭƴƛ ƛ ƻǊŀƭƴƛύΣ ǊŀȊƳƧŜƴƻƳ ƛƎŀƭŀΣ 
ǑǇǊƛŎŀ ƛƭƛ ǇǊƛōƻǊŀ ǎŀ ȊŀǊŀȌŜƴƛƳ ƻǎƻōŀƳŀ ǇǊƛ ǳȊƛƳŀƴƧǳ ŘǊƻƎŀΣ ǎŀ ȊŀǊŀȌŜƴŜ ƳŀƧƪŜ ƴŀ ƴƧŜȊƛƴƻ ŘƛƧŜǘŜ 
ǇǊƛƧŜΣ Ȋŀ ǾǊƛƧŜƳŜ ƛƭƛ ƴŀƪƻƴ ǇƻǊƻŘŀ όŘƻƧŜƴƧŜƳύ ǘŜΣ Řŀƴŀǎ ǾǊƭƻ ǊƛƧŜǘƪƻΣ ǘǊŀƴǎŦǳȊƛƧƻƳΦ tƛǘŀƧǘŜ ƛƘ ȊƴŀƧǳ 
ƭƛ ƪƻƧŀ ƧŜ ǊŀȊƭƛƪŀ ƛȊƳŜŚǳ IL± κ !L5{ κ {L5! ŀƭƛ ƴŜƳƻƧǘŜ ǳƭŀȊƛǘƛ ǇǊŜŘǳōƻƪƻ ǳ ǊŀǎǇǊŀǾǳ ƧŜǊ ƴŜŏŜǘŜ 
ƛƳŀǘƛ ǾǊŜƳŜƴŀΦ 5ƻƳŀŏƛƴ ǘƛƧŜƪƻƳ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜ ǇƻǎǘŀƧŜ ǊŀƴƧƛǾ ƛ ƻōƻƭƛƧŜǾŀ ȊōƻƎ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŜ 
ƻǇƻǊǘǳƴƛǎǘƛőƪƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƛ ƳŀƭƛƎƴƻƳŀΦ hǎƻōŀ ȊŀǊŀȌŜƴŀ IL±πƻƳ ƻǎƧŜŏŀ ǎŜ Řƻ ǊŀȊǾƻƧŀ !L5{πŀ 
ƴŀƧőŜǑŏŜ ŘƻōǊƻΣ ƴŜ ǇǊƛƳƧŜŏǳƧŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ȊŘǊŀǾƭƧŀ ƛ ƴŜƳŀ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ƛȊǾŀƴƧǎƪŜ ȊƴŀƪƻǾŜ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜΦ 
WŜŘƛƴƛ ƴŀőƛƴ ǳǘǾǊŚƛǾŀƴƧŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜ ǳ ǘƻƧ ŦŀȊƛ ƧŜǎǘ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƴŀ IL±Φ hǎƛƳ ǳ ōǊƻƧƴƛƳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƳ 
ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧŀƳŀ όƳǊŜȌŀ ŎŜƴǘŀǊŀ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ƛ I½W½πŀΣ Yƭƛƴƛƪŀ Ȋŀ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴŜ ōƻƭŜǎǘƛ 
α5ǊΦ CǊŀƴ aƛƘŀƭƧŜǾƛŏάύΣ ŘƻōǊƻǾƻƭƧƴƻ ƛ ŀƴƻƴƛƳƴƻ ǎŀǾƧŜǘƻǾŀƴƧŜ ƛ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ŘƻǎǘǳǇƴƻ ƧŜ ƛ ǳ 
ȊŀƧŜŘƴƛŎƛΣ ƪŀƻ ƴŀŘƻƎǊŀŘƴƧŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻƳ ǎǳǎǘŀǾǳΦ tǊŀǾƻǾǊŜƳŜƴƻ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧŜ ƻƳƻƎǳŏǳƧŜ Ǌŀƴǳ 
ŘƛƧŀƎƴƻȊǳΣ ǳǎǇƧŜǑƴƛƧŜ ƭƛƧŜőŜƴƧŜΣ ǎƳŀƴƧǳƧŜ ǊƛȊƛƪ ƻŘ ƻȊōƛƭƧƴƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŀ ǘŜ ǇƻƳŀȌŜ 
ǳ ǎǇǊŜőŀǾŀƴƧǳ ǇǊƛƧŜƴƻǎŀΦ  
{Lat¢haLΥ 
!ƪǳǘƴŀ IL± ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ƧŀǾƭƧŀ ǎŜ ǳ олπрл҈ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ƴŀƪƻƴ оΦ Řƻ сΦ ǘƧŜŘƴŀ ƻŘ ǘǊŜƴǳǘƪŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜΦ 
WŀǾƭƧŀƧǳ ǎŜ ǎƛƳǇǘƻƳƛ ƪƻƧƛ ǇƻŘǎƧŜŏŀƧǳ ƴŀ ƎǊƛǇǳ ƛƭƛ ƛƴŦŜƪǘƛǾƴǳ ƳƻƴƻƴǳƪƭŜƻȊǳΦ .ƻƭŜǎǘ ƻōƛőƴƻ ǘǊŀƧŜ 
ƻŘ т Řƻ нм ŘŀƴŀΦ 2ŜǑŏƛ ǎƛƳǇǘƻƳƛ ƪƻƧƛ ǎŜ ǇƻǾŜȊǳƧǳ ǎ IL± ƛƴŦŜƪŎƛƧƻƳ ǎǳΥ  
ƻǘŜƪƭƛƴŀ ƭƛƳŦƴƛƘ őǾƻǊƻǾŀ όƻǎƻōƛǘƻ ƴŀ ǾǊŀǘǳ ƛ ǇŀȊǳƘǳύ 
Ƨŀƪ ȊŀƳƻǊ όƪƻƧƛ ǘǊŀƧŜ ǾƛǑŜ ǘƧŜŘŀƴŀ ōŜȊ ƻőƛǘƛƘ ǊŀȊƭƻƎŀύ 
ƴŜƻőŜƪƛǾŀƴƛ Ǝǳōƛǘŀƪ ǘƧŜƭŜǎƴŜ ǘŜȌƛƴŜ όǾƛǑŜ ƻŘ пΦр ƪƎ ǳ н ƳƧŜǎŜŎŀύ 
ŘǳƎƻǘǊŀƧƴƛ ǇǊƻƭƧŜǾ όōŜȊ ǾƛŘƭƧƛǾƛƘ ǊŀȊƭƻƎŀύ 
ƎƭƧƛǾƛőƴŜ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜ ǳǎǘŀ 
ƪǊŀǘƪƻŏŀ ŘŀƘŀ ƛ ǎǳƘƛ ƪŀǑŀƭƧ ƪƻƧƛ ŘǳȌŜ ǘǊŀƧŜ  
ǾǊǳŏƛŎŀ ƛ ȊƴƻƧŜƴƧŜ 



ōƻƭŜǎǘƛ ƪƻȌŜ ς ǊǳȌƛőŀǎǘŜ ƛƭƛ ǇǳǊǇǳǊƴŜ ƳǊƭƧŜ ƪƻƧŜ ǎŜ ǇƻƧŀǾƭƧǳƧǳ ƴŀ ƪƻȌƛΣ ǳƪƭƧǳőǳƧǳŏǳ ƛ ǳǎǘŀ ƛ ǾƧŜŚŜ 
όƻōƛőƴƻ ǎǳ ǘǾǊŘŜ ƛ ƴŀƭƛƪ ƴŀ ƳƻŘǊƛŎŜύΦ 
 
bŜƪŀŘ ȊŀǎǘǊŀǑǳƧǳŏŀ ƛ ǎƳǊǘƻƴƻǎƴŀ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ Řŀƴŀǎ ƧŜ ƪǊƻƴƛőƴŀ ōƻƭŜǎǘΦ bŀƧǾŜŏƛ ǊƛȊƛƪ ƧŜ ƴŜȊƴŀƴƧŜΦ 
5ŀƴŀǎ ƳƻŘŜǊƴŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ ƛ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ƪǾŀƭƛǘŜǘƴƛƘ ƭƛƧŜƪƻǾŀ ƻǎƛƎǳǊŀǾŀƧǳ ŘǳƎΣ ǊŀŘƴƻ ǎǇƻǎƻōŀƴ ƛ 
ƪǾŀƭƛǘŜǘŀƴ ȌƛǾƻǘ ƻǎƻōŀƳŀ ƻōƻƭƧŜƭƛƳŀ ƻŘ IL±πŀΦ ½ƴŀƴƧŜ ǎǾƻƎ IL± ǎǘŀǘǳǎŀ ǳ Ǒǘƻ ǊŀƴƛƧƻƧ ŦŀȊƛ 
ȊƴŀőŀƧŀƴ ƧŜ ŦŀƪǘƻǊ ȊŘǊŀǾƻƎ ȌƛǾƻǘŀΣ ǎǘƻƎŀ ǎŜ ƴŜ ƻǎƭŀƴƧŀƧ ƴŀ ǎǊŜŏǳΣ ǘŜǎǘƛǊŀƧ ǎŜ ŀƪƻ ǎƛ ǳ ǊƛȊƛƪǳΦ 
 
I!!w¢ ǘŜǊŀǇƛƧŀ ς ǘǊƻƧƴŀ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊŀƭƴŀ ǘŜǊŀǇƛƧŀ όǳȊƛƳŀ ǎŜ ƴŀƪƻƴ ƛƴŦŜƪŎƛƧŜ IL±πƻƳύ 
 
IL± ς ǾƛǊǳǎ ƪƻƧƛ ǳȊǊƻƪǳƧŜ !L5{ 
!L5{ ό!ŎǉǳƛǊŜŘ LƳƳǳƴƻŘŜŦƛŎƛŜƴŎȅ {ȅƴŘǊƻƳŜύ  
{L5! π ƛǎǘƻȊƴŀőƴŀ ŦǊŀƴŎǳǎƪŀ ƪǊŀǘƛŎŀ ό{L5!Ґ!L5{ύ 
ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦȊȊƧȊŘƴȊΦƘǊκƘǊκȊŘǊŀǾƭƧŜκǎǇƻƭƴƻǎǘπƛπȊŘǊŀǾƭƧŜκрон 
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Spolno prenosive bolesti 
se uvijek mogu 
prepoznati po 
simptomima ?

Veŏina ljudi

n e m a
nikakve simptome!

 

 

мтΦ ¦ ǾŜŏƛƴƛ ƴŀǾŜŘŜƴƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ǾŜƭƛƪ ōǊƻƧ ƭƧǳŘƛ ƴŜƳŀ ƴƛƪŀƪǾŜ ǎƛƳǇǘƻƳŜΗ ¢ŀƪƻŚŜǊ ǎǳ ǳǇǊŀǾƻ 
ǘƛ ǇƻƧŜŘƛƴŎƛ ƻǇŀǎƴƛΣ ƧŜǊ ǑƛǊŜ ȊŀǊŀȊǳ ƴŜ ȊƴŀƧǳŏƛ Řŀ ǎǳ ƛƴŦƛŎƛǊŀƴƛΦ YƻȌƴŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƧŜ ƴƛǎǳ ƴŀƧƎƻǊŜ 
Ǒǘƻ ƻǾŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŘƻƴƻǎŜ ς ǇƻǎǘƻƧŜ ƻȊōƛƭƧƴŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŜ ƪƻƧŜ ŘƻƭŀȊŜ ǳȊ ƴŜƭƛƧŜőŜƴǳ ƛƴŦŜƪŎƛƧǳΥ 
ƴŜǇƭƻŘƴƻǎǘΣ ŘǳƎƻǘǊŀƧƴŜ ǳǇŀƭŜ ƛǘŘΦ 
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Kako `] fa japgk v]n]¸ajÃ

 

 

муΦ bŀ ǘŜƳŜƭƧǳ ƻǎƻōƴŜ ǇǊƻŎƧŜƴŜ ƛ ǾŀƴƧǎƪƻƎŀ ƛȊƎƭŜŘŀ ƻǎƻōŜ ƴƛƧŜ ƳƻƎǳŏŜ Ȋƴŀǘƛ ƧŜ ƭƛ ƻǎƻōŀ 
ȊŀǊŀȌŜƴŀ ƛƭƛ ƴŜΦ 
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Kako sprijeőiti
zarazu?

 

 

мфΦ tƻǎǘŀǾƛǘŜ ǇƛǘŀƴƧŜ ƛ ǇǊŜōŀŎƛǘŜ ƴŀ ŘǊǳƎƛ ǎƭŀƧŘΦ 
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informirajte se i 
razgovarajte o SPB

izbjegavajte dijeljenje ruőnika, 
donjeg rublja i posteljine

cijepljenje (hepatitis B, 
(06ÀÆ

 

 

нлΦ tƻŀƴǘŀ ǎƭŀƧŘŀΥ ǎǾƛ ƻōƭƛŎƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ǎŀȌŜǘƻ ǎǇƻƳƛƴƧŀƴƧŜ ƴŀƧőŜǑŏƛƘ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀ 
bŀƎƭŀǎƛǘƛ ǾŀȌƴƻǎǘ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŀ ƪƻƴǘǊŀŎŜǇŎƛƧŜ π ƪƻƴŘƻƳŀ ƛ ǊŜŘƻǾƛǘŜ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜΦ 
¢ŀƪƻŚŜǊ ƪƻŘ ǎǾŀƪŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ǇŀǊǘƴŜǊŀ ǘǊŜōŀƭƻ ōƛ ǳőƛƴƛǘƛ ǇǊŜƎƭŜŘΦ 
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kondomi ! smanjiti broj partnera, 
ODABRANIMA BITI 

VJERAN/VJERNA æiskrenost 
fa evqvapjk r]¸j]Á

apstinencija

 

 

нмΦ tƻŀƴǘŀ ǎƭŀƧŘŀΥ ǎǾƛ ƻōƭƛŎƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŜ ƛ ǎŀȌŜǘƻ ǎǇƻƳƛƴƧŀƴƧŜ ƴŀƧőŜǑŏƛƘ ǊƛȊƛőƴƛƘ őƛƳōŜƴƛƪŀΦ 
bŀƎƭŀǎƛǘƛ ǾŀȌƴƻǎǘ ƪƻǊƛǑǘŜƴƧŀ ƪƻƴǘǊŀŎŜǇŎƛƧŜ π ƪƻƴŘƻƳŀ ƛ ǊŜŘƻǾƛǘŜ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜΦ 
¢ŀƪƻŚŜǊ ƪƻŘ ǎǾŀƪŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ǇŀǊǘƴŜǊŀ ǘǊŜōŀƭƻ ōƛ ǳőƛƴƛǘƛ ǇǊŜƎƭŜŘΦ 
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Pravilnauporaba kondoma

 

 

ннΦ 5ŜƳƻƴǎǘǊŀŎƛƧŀ ǇǊŀǾƛƭƴŜ ǳǇƻǊŀōŜ ƪƻƴŘƻƳŀ ƴŀ ŀƴŀǘƻƳǎƪƻƳ ƳƻŘŜƭǳΦ La!ah ±L59h 
59ahb{¢w!/LW¦ b! b!~hW {¢w!bL/LΗ 
bŜƪŀ ƴŀƎƭŀǎŀƪ ōǳŘŜ ƴŀ ŘŜǘŀƭƧƛƳŀΥ Ǌƻƪ ǘǊŀƧŀƴƧŀΣ ƳƧŜǎǘƻ őǳǾŀƴƧŀ ƪƻƴŘƻƳŀΣ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƻǘǾŀǊŀƴƧŜ 
ǇŀƪŜǘƛŏŀΣ ǳǇƻǊŀōŀ ŘǾŀƧǳ όƛƭƛ ǾƛǑŜύ ƪƻƴŘƻƳŀ ƛǎǘƻǾǊŜƳŜƴƻΣ ǇǊƻōƭŜƳ ǳǇƻǊŀōŜ ƛǎǘƻƎ ƪƻƴŘƻƳŀ Ȋŀ 
ŀƴŀƭƴƛ ƛ ǾŀƎƛƴŀƭƴƛ ǎŜƪǎ ƛ ǎƭΦ 
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- vrlo je vaģan redoviti odlazak 

ginekologu u trenutku kada 

ģena odluļi postati spolno 

aktivna ïprije prvog spolnog 

odnosa!

- nakon svake promjene 

partnera posjetiti ginekologa!

 

 

ноΦ {ǾŜ ŘƧŜǾƻƧƪŜΣ ǳ ǘǊŜƴǳǘƪǳ ƪŀŘŀ ƻŘƭǳőŜ Ǉƻǎǘŀǘƛ ǎǇƻƭƴƻ ŀƪǘƛǾƴŜ ς ǇǊƛƧŜ ǇǊǾƻƎ ǎǇƻƭƴƻƎ ƻŘƴƻǎŀ 
ǘǊŜōŀƧǳ ǇƻőŜǘƛ ǊŜŘƻǾƛǘƻ ǇƻǎƧŜŏƛǾŀǘƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎŀΦ tŀǇŀ ǘŜǎǘ ƧŜ ƴŜƛƴǾŀȊƛǾƴŀ ƳŜǘƻŘŀ ƪƻƧƻƳ ǎŜ 
ǳȊƛƳŀ ƻōǊƛǎŀƪ ǊƻŘƴƛŎŜΣ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ όőŜǘƪŀ ƧŜ ǎǇŀǘǳƭŀύΦ t!½L¢9Η bŜ ƳƻƎǳ ƻōŀǾƛǘƛ ǇŀǇǳ ǇǊƛƧŜ 
ƴŜƎƻ Ǒǘƻ ƛƳŀƧǳ ǇǊǾƛ ǎǇƻƭƴƛ ƻŘƴƻǎΦ 5ƻǎǘŀ ŘƧŜǾƻƧŀƪŀ Ȋƴŀ Řƻŏƛ ƪƻŘ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎŀ ƛ ǘǊŀȌƛǘƛ ǇŀǇǳ ƪŀŘ 
ƴŀǾǊǑŜ му ƧŜǊ ǎǳ ΨΩǘŀƪƻ őǳƭŜΩΩΦ ½ŀǑǘƻ ǎŜ ǊŀŘƛ ǇŀǇŀ ǘŜǎǘ όǊŀƪ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ƛ Řŀ ƧŜ ǳȊǊƻőƴƛƪ It±ύΦ  
 
tǊǾƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘΥ ŀƪƻ ƴŜ ǊŀƴƛƧŜ όȊōƻƎ ŜǾŜƴǘǳŀƭƴƛƘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǎ ƳŜƴǎǘǊǳŀŎƛƧǎƪƛƳ 
ŎƛƪƭǳǎƻƳΣ ƴŜŘŜŦƛƴƛǊŀƴƛƘ ōƻƭƻǾŀ ǳ ǘǊōǳƘǳΣ ŘŜǊƳŀǘƻƭƻǑƪƛƘ ǘŜƎƻōŀ Ȋŀ ƪƻƧŜ ŘŜǊƳŀǘƻƭƻƎ ǇǊƻŎƛƧŜƴƛ 
ƪŀƪƻ ōƛ ƳƻƎƭŜ ƛƳŀǘƛ ǇƻŘƭƻƎǳ ƛ ǳ ǇƻǊŜƳŜŏŀƧƛƳŀ ǎǇƻƭƴƛƘ ƘƻǊƳƻƴŀ ƛ ŘǊǳƎƻύΣ ȌŜƴŀ ōƛ ǘǊŜōŀƭŀ ƻōŀǾƛǘƛ 
ǇǊǾƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ƪŀŘŀ ƻŘƭǳőƛ Ǉƻǎǘŀǘƛ ǎǇƻƭƴƻ ŀƪǘƛǾƴŀ όǇǊƛƧŜ ǇǊǾƻƎ ǎǇƻƭƴƻƎ ƻŘƴƻǎŀύΣ Ǒǘƻ ƧŜ 
ǳ IǊǾŀǘǎƪƻƧ ǇǊƻǎƧŜőƴƻ мс ς мт ƎƻŘƛƴŀ όI.{/ нлмоΦκнлмпΦ I½W½ύΦ !ƪƻ ƴŀƪƻƴ мсΦ ƎƻŘƛƴŜ ƴƛƧŜ 
Řƻōƛƭŀ ƳŜƴǎǘǊǳŀƭƴƻ ƪǊǾŀǊŜƴƧŜ ς ǇƻǎƧŜǘƛǘƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎŀΦ 
 
hǎƴƻǾƴƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ǳƪƭƧǳőǳƧŜΥ ǇǊŜƎƭŜŘ ƴŀ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƻƳ ǎǘƻƭǳΣ ǳȊƛƳŀƴƧŜ ǳȊƻǊŀƪŀ Ȋŀ 
ǘȊǾΦ tŀǇŀ ǘŜǎǘ ƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛ ǳƭǘǊŀȊǾǳőƴƛ ǇǊŜƎƭŜŘΦ 
tŀǇŀ ǘŜǎǘ ƧŜ ǘŜǎǘ ƴŀ ƪƻƧŜƳ ǎŜ ǘŜƳŜƭƧƛ ǇǊƻōƛǊ ƛ Ǌŀƴƻ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŜ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜΣ ŀ ƳƻȌŜ 
ǇƻƪŀȊƛǾŀǘƛ ƛ ǇǊƛǎǳǘƴƻǎǘ ǳǇŀƭŜΦ ¢Ŝǎǘ ǎŜ ǎŀǎǘƻƧƛ ƻŘ ǳȊƛƳŀƴƧŀ ōǊƛǎŀκǳȊƻǊƪŀ ǎǘŀƴƛŎŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ 
ǘƛƧŜƪƻƳ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƻƎ ǇǊŜƎƭŜŘŀ όǳ ǾǊƛƧŜƳŜ ƪŀŘ ȌŜƴŀ ƴŜƳŀ ƳŜƴǎǘǊǳŀŎƛƧǳύΣ ǘŜ ŀƴŀƭƛȊŜ ǳȊƻǊƪŀ ǳ 
ŎƛǘƻƭƻǑƪƻƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ ƎŘƧŜ ǎŜ ǇƻŘ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƻƳ ǘǊŀȌŜ ǇǊƻƳƛƧŜƴƧŜƴŜ ǎǘŀƴƛŎŜΦ 
!ƪƻ ǎƛ ǎǇƻƭƴƻ ŀƪǘƛǾƴŀΣ ǇǊŜǇƻǊǳőŀ ǎŜ ƻŘƭŀȊŀƪ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ƭƛƧŜőƴƛőƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜΣ ōŜȊ ƻōȊƛǊŀ ƴŀ 
ǎƛƳǇǘƻƳŜΦ tǊŜǇƻǊǳőŀ ǎŜ ǊŜŘƻǾƛǘŜΣ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪŜ ǇǊŜƎƭŜŘŜ ƛ tŀǇŀ ǘŜǎǘ ƻōŀǾƭƧŀǘƛ 
ǇǊŜƳŀ ǎŀǾƧŜǘǳ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ƻǾƛǎƴƻ ƻ ƴŀƭŀȊǳ ƛ ǳǘǾǊŚŜƴƻƳ ǎǘŀƴƧǳΣ Ǒǘƻ ƳƻȌŜ ōƛǘƛ ƧŜŘƴƻƳ ƎƻŘƛǑƴƧŜΦ 
¿ŜƴŜ ǳ Řƻōƛ ƻŘ нр ƎƻŘƛƴŀ ƛ ǎǘŀǊƛƧŜ ǎ ǳǊŜŘƴƛƳ tŀǇŀ ƴŀƭŀȊƻƳ ōƛǘ ŏŜ ǳ ƻƪǾƛǊǳ bŀŎƛƻƴŀƭƴƻƎ 
ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǊŀƴƻƎ ƻǘƪǊƛǾŀƴƧŀ Ǌŀƪŀ ǾǊŀǘŀ ƳŀǘŜǊƴƛŎŜ ǇƻȊƛǾŀƴŜ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ƪƻƧƛ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ 
tŀǇŀ ǘŜǎǘ ǎǾŀƪŜ ǘǊƛ ƎƻŘƛƴŜΦ ½ŀ ƭƛƧŜőƴƛőƪƛ ǇǊŜƎƭŜŘ ƻōǊŀǘƛ ǎŜ ƭƛƧŜőƴƛƪǳ ǑƪƻƭǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ όǳőŜƴƛŎŜ ƛ 
ǊŜŘƻǾƴŜ ǎǘǳŘŜƴǘƛŎŜύ ƛƭƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎǳΦ ƘǘǘǇǎΥκκǎǇƻƭƴƻȊŘǊŀǾƭƧŜΦƘǊκŎƭŀƴŀƪΦǇƘǇΚƛŘҐмнорн  
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Cjepivo
Å9 æ25 godina
ÅGardasil® deveterovalentno cjepivo (HPV 16, 18, 6 i 11+ 31, 

33, 45, 52, 58)

ÅLijeője_e °gkhoga ia`e_eja¼ ohq¸^] v] ale`aiekhkcefq 
j]`ha¸jkc v]rk`] v] f]rjk v`n]roprk¼ k^epahfoge hefaőnik

Preferira se cijepljenje prije prvog spolnog odnosa!

 

 

нпΦ hŘ мΦмΦнлнлΦ ŘŜǾŜǘŜǊƻǾŀƭŜƴǘƴƻ ŎƧŜǇƛǾƻ όDŀǊŘŀǎƛƭфύ ƧŜ ōŜǎǇƭŀǘƴƻ Ȋŀ ǳőŜƴƛƪŜ ƛ ǳőŜƴƛŎŜ ƻǎƳƛƘ 
ǊŀȊǊŜŘŀ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ ǘŜ Ȋŀ ǎǊŜŘƴƧƻǑƪƻƭŎŜΣ 5h мΦтΦнлнлΗΗΗ /ƧŜǇƛǾƻ ǎŜ ǇǊŜǇƻǊǳőǳƧŜ {±La! ƻŘ ф 
Řƻ нр ƎƻŘƛƴŀ Η 
5ƧŜŎǳ ƛ ƳƭŀŘŜȌ ƪƻƧŀ ǇƻƘŀŚŀƧǳ Ǒƪƻƭǳ ǘŜ ǊŜŘƻǾƛǘŜ ǎǘǳŘŜƴǘŜ ƛ ǎǘǳŘŜƴǘƛŎŜ ƪƻƧƛ ǎŜ ȌŜƭŜ ŎƛƧŜǇƛǘƛ ŎƛƧŜǇŜ 
ƴŀŘƭŜȌƴƛ ǘƛƳƻǾƛ ǑƪƻƭǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜΣ ŀ ŘƧŜŎŀ ƛ ƳƭŀŘŜȌ Řƻ нр ƎƻŘƛƴŀ ƪƻƧŀ ƴŜ ǇƻƘŀŚŀƧǳ Ǒƪƻƭǳ ƳƻƎǳ 
ǎŜ ŎƛƧŜǇƛǘƛ ǳ ǎƭǳȌōƛ Ȋŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛƧǳ ƴŀŘƭŜȌƴƻƎ ȊŀǾƻŘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾǎǘǾƻ ƛƭƛ ƪƻŘ ƛȊŀōǊŀƴƻƎ 
ƭƛƧŜőƴƛƪŀΦ 
hōŀ ŎƧŜǇƛǾŀ ǊŀŘŜ ƴŀƧōƻƭƧŜ ǳƪƻƭƛƪƻ ǎŜ ǇǊƛƳƧŜƴŜ ǇǊƛƧŜ ƛȊƭŀƎŀƴƧǳ It± ǾƛǊǳǎƻƳΦ ½ōƻƎ ǘƻƎŀ ǎŜ 
ǇǊŜŦŜǊƛǊŀ ŎƛƧŜǇƭƧŜƴƧŜ ǇǊƛƧŜ ǇǊǾƻƎ ǎǇƻƭƴƻƎ ƻŘƴƻǎŀΦ  
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Kako izgleda lijeőenje ?

Å Antibiotici (tablete, injekcije)

Å Antiviralna terapija (npr. kreme za 
herpes)

Å Kreme za gljiviőne infekcije, npr. 
vaginalete

ÅS]ilkje v] ope`ja q°e 

 

 

нрΦ [ƛƧŜőŜƴƧŜ ƴŀƧőŜǑŏŜ ǾǊƭƻ ƧŜŘƴƻǎǘŀǾƴƻ ƛ ōŜȊōƻƭƴƻΣ ǳ ǾŜƭƛƪƻƧ ǾŜŏƛƴƛ ǎƭǳőŀƧŜǾŀ ǎŜ ǊŀŘƛ ƻ ƧŜŘƴƻƧ 
ƧŜŘƛƴƻƧ ŘƻȊƛ ŀƴǘƛōƛƻǘƛƪŀΣ ŀƪƻ ǎŜ ƧŀǾƛǘŜ ƴŀ ǾǊƛƧŜƳŜ ς ƪŀŘ ƴŀǎǘŀƴǳ ǇǊǾŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛƧŜΣ őŜǎǘƻ ƧŜ ǾŜŏ 
ŘƻǑƭƻ Řƻ ƴŜǇƻǇǊŀǾƭƧƛǾŜ ǑǘŜǘŜΦ WŀǾƛǘƛ ǎŜ ƻōƛǘŜƭƧǎƪƻƳ ƭƛƧŜőƴƛƪǳΣ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎǳ ƛƭƛ ƴŀŘƭŜȌƴƻƳ ǑƪƻƭǎƪƻƳ 
ƭƛƧŜőƴƛƪǳΗ 
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Svjetski dan borbe protiv AIDS-a

SCORA

Åanamneza

Å fizikalni 
pregled

Doktor obiteljske 
medicine/nadleģni 
ġkolski lijeļnik

Åuzimanje 
uzorka

Å interpretacija      
nalaza

Mikrobiolog / 
Mikrobioloġki 

laboratorij
Åpropisivanje   

terapije

Åkontrola

Doktor obiteljske 
medicine/nadleģni 
ġkolski lijeļnik

 

 

нсΦ YǊŀǘƪƛ ǇǊƛƪŀȊ ǳƻōƛőŀƧŜƴƻƎŀ ǘƛƧŜƪŀ ŘƛƧŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƴƧŀ ǎǇƻƭƴƻ ǇǊŜƴƻǎƛǾƛƘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀ ǳ ƳƭŀŘƛƘ ƭƧǳŘƛΦ 
hōƛǘŜƭƧǎƪƛ ƭƛƧŜőƴƛƪ ǘŀƪƻŚŜǊ ƳƻȌŜ ǇǊǾƻ Ǉƻǎƭŀǘƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎǳΣ ŘŜǊƳŀǘƻǾŜƴŜǊƻƭƻƎǳ ƛƭƛ Ǉŀƪ ǳǊƻƭƻƎǳ 
όƳŜŚǳƪƻǊŀƪ ƛȊƳŜŚǳ ƭƛƧŜőƴƛƪŀ ƻōƛǘŜƭƧǎƪŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƎŀύΦ 
tŜŘƛƧŀǘŀǊ ƳƻȌŜ ǎƪǊōƛǘƛ Ȋŀ ƳƭŀŘŜ Řƻ му ƎƻŘƛƴŀΣ ƴƻ ǘƻ ƧŜ ƛȊǳȊŜǘƴƻ ǊƛƧŜǘƪƻ ǎƭǳőŀƧΣ ƧŜǊ ƛƘ ƴŜƳŀ 
ŘƻǾƻƭƧƴƻ ƛ ŘƧŜŎŀ ǇƻƭŀǎƪƻƳ ǳ ƻǎƴƻǾƴǳ Ǒƪƻƭǳ ōƛǊŀƧǳ ƻŘŀōǊŀƴƻƎόκƻōƛǘŜƭƧǎƪƻƎ ƭƛƧŜőƴƛƪŀΦ {Ǿƛ ƳƭŀŘƛ ǳ 
wI ƻŘ Ǉƻƭŀǎƪŀ ǳ h~ Řƻ ȊŀǾǊǑŜǘƪŀ ǑƪƻƭƻǾŀƴƧŀ ό{~ ƛƭƛ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀύ ƛƳŀƧǳ ƴŀŘƭŜȌƴƻƎ ǑƪƻƭǎƪƻƎ ƭƛƧŜőƴƛƪŀΦ 
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5cnk¸aj] ogqlej]
15-24 god. starosti

Simptomi

najőa°ŏe izostaju Prevencija
fa j]fr]¸jef]

Lijeőenje
je jednostavno
ako se javite na vrijeme

Zakljuőak

 

 

нтΦ YǊŀǘƪŀ ǎƛƴǘŜȊŀ ƴŀƧōƛǘƴƛƧƛƘ ǘƻőŀƪŀ ƛȊ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛƧŜΦ {ƛƳǇǘƻƳƛ ƴŀƧőŜǑŏŜ ƛȊƻǎǘŀƧǳ ǘŜ ǎǳ Ȋŀǘƻ {t. 
ǘŀƪƻ ƻǇŀǎƴŜ όƭŀƪƻ ǎŜ ǑƛǊŜύ ƛ ƛȊ ǘƻƎ ǊŀȊƭƻƎŀ ƧŜ ǇǊŜǾŜƴŎƛƧŀ ƻŘ ǾŜƭƛƪŜ ǾŀȌƴƻǎǘƛΣ ŀ ƭƛƧŜőŜƴƧŜ ƧŜ Ƨŀƪƻ 
ƧŜŘƴƻǎǘŀǾƴƻ Ǉŀ ƛ ŀƪƻ ǳƻőƛǘŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ƴŜ ōƻƧǘŜ ǎŜΦ 
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1. Spolno prenosive bolesti se obiļnooļituju bolnim i neugodnim 

simptomima.

 

 

нуΦ {ŀƳƻ ол҈ ƭƧǳŘƛ ƛƳŀ ōƻƭƴŜ ƛ ƴŜǳƎƻŘƴŜ ǎƛƳǇǘƻƳŜΦ тл҈ ƭƧǳŘƛ ƴŜƳŀ bLY!Y±9 ǎƛƳǇǘƻƳŜ 
  



Slide 29 

 

2. Kontracepcijske pilule mogu sprijeļiti ġirenje spolno prenosive 

bolesti.

 

 

нфΦ b9 
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3. Seks je sigurniji s dva kondoma.

 

 

олΦ b9 
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4. Lijeļenje spolno prenosive bolesti je najļeġĺevrlo brzo, bezbolno i 

uļinkovito.

 

 

омΦ 5! 
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5. Ako imaġ samo jednog seksualnog partnera/partnericu, ne moģesse 

zaraziti spolno prenosivom boleġĺu. 

 

 

онΦ ±ƧŜǊƴƻǎǘΣ ǇǊƛƧŀǑƴƧƛ ǇŀǊǘƴŜǊƛ 
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https://spolnozdravlje.hr/
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ооΦ LƳŀǘŜ ƴŀǑ ƪƻƴǘŀƪǘ ƛƭƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǑƪƻƭǎƪŜ ŀƪƻ ƛƳŀǘŜ ōƛƭƻ ƪŀƪǾƛƘ ǇƛǘŀƴƧŀΦ ¢ŀƪƻŚŜǊΣ ǳ ŀǇƭƛƪŀŎƛƧƛ 
{Ǉƻƭƴƻ ȊŘǊŀǾƭƧŜ ǎǳ ǎǾŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƴŀ ƧŜŘƴƻƳ ƳƧŜǎǘǳΗ 
 
 

 


